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MARCO A. DI GANGI (15.04.1974) 
Dottore in Psicologia, Università degli Studi di Urbino, Italia  

 
Psicologo specialista in Psicoterapia e Neuropsicologia FSP - Psicoterapeuta riconosciuto a livello federale  

EMDR Practitioner 

 
PERCORSO ACCADEMICO E FORMAZIONE POST-LAUREAM  

 

2018  Master di II Livello in Psicologia Giuridica. Istituto formatore LR Psicologia – Roma  
(certificazione di qualità ISO 9001: 2015 e IQNet).  
Tesi. “La valutazione della genitorialità nelle CTU: aspetti teorici e criteri metodologici”. 
 

2018  EMDR Practitioner riconosciuto da EMDR Europa (maggio). 
 
2016  Certificato EMDR Livello I (febbraio) e EMDR Livello II (settembre).   
 
2014 Titolo di specializzazione: Psicologo specialista in neuropsicologia FSP. 
 
2014 Autorizzazione al libero esercizio nel Canton Ticino per la professione di psicoterapeuta. 
 
2011              Diploma di specializzazione in psicoterapia cognitiva (voti 70/70mi) ottenuto presso il Centro 

Terapia Cognitiva di Como. 
 
2011 Iscrizione all’albo dell’Ordine degli Psicologi della Toscana al numero 3302, con il titolo 

professionale di Psicologo e Psicoterapeuta. 
 
2007  Autorizzazione al libero esercizio nel Cantone Ticino per la professione di psicologo. 
 
2003              Iscrizione all’albo dell’Ordine degli Psicologi della Toscana al numero 3302, con il titolo 

professionale di Psicologo. 
 
2001-2002     Tirocinio post-lauream per l’abilitazione italiana all’esercizio della professione di psicologo presso 

il Centro “Paolo VI” di Casalnoceto (AL). 
 
2001              Laurea di Dottore in Psicologia ad indirizzo clinico e di comunità (voti 110/110) presso l’Università 

degli Studi di Urbino “Carlo Bo”. 
 

ATTIVITÀ PROFESSIONALI (*ATTUALI) 

 

Maggio 2022             *Costituzione della Società CPN, Centro di Psicoterapia & Neuropsicologia Sagl (soci fondatori: 
Marco A. Di Gangi, Jean-Luc Vicini, Marco Bellini). 

 
Da dicembre 2014  *Libero professionista come psicologo-psicoterapeuta FSP e neuropsicologo FSP. 
 
Dal 2012                *Associato con il collega Lic Phil. Jean-Luc Vicini per l’attività psicologica in privato. 
 
Dicembre 2011 a      Psicologo-neuropsicologo e psicoterapeuta presso la Clinica Hildebrand di Brissago (al 50%). 
Novembre 2014        
 
2009-2011                Psicologo-neuropsicologo e psicoterapeuta in formazione presso la Clinica Hildebrand di Brissago. 
 
2003-2009              Psicologo e neuropsicologo presso la Clinica Hildebrand di Brissago. 
 
2002-2003              Psicologo e neuropsicologo libero professionista presso il Centro “Paolo VI” – 
                                     Presidio di Riabilitazione Extraospedaliera di Casalnoceto. 
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FORMAZIONE CONTINUA IN PSICOTERAPIA E NEUROPSICOLOGIA 

 
§ Patologia Neurovascolare: l’importanza dell’approccio multidisciplinare (EOC – dicembre 2023). 

 
§ EMDR Europe Research & Practice Conference (Bologna – giugno 2023). 

 
§ Demenze: terapia della malattia di Alzheimer (EOC – maggio 2023). 
 
§ La terapia EMDR per bambini e adolecenti attraverso la storia dell’attaccamento (EMDR Svizzera – maggio 2023). 

 
§ Evoluzione nella diagnostica e presa a carico del disturbo alimentare (STPP – aprile 2023). 
 
§ Training cognitivi e neuroscienze del Prof. T. Klingberg (Centro Leonardo – aprile 2023). 

 
§ Neurologia del gusto e dell’olfatto (EOC: Simposio scientifico della settimana del cervello – marzo 2023). 

 
§ A scuola con un deficit dell’attenzione (ADAT – marzo 2023). 

 
§ Valutazione e riabilitazione cognitiva nell’invecchiamento e nella cronicità (Ordine psicologi Toscana – febbraio 

2023). 
 

§ Microconvegno – il vecchio e il nuovo in neuropsicologia clinica (Spazio IRIS – ottobre 2022). 
 
§ Quale sostegno alle persone vittime di violenza di genere? (Associazione Ticinese degli Psicologi – settembre 2022). 

 
§ Le ferite dell’anima, il dolore del corpo – l’EMDR nell’intervento dei Disturbi Psicosomatici e del Dolore (EMDR 

Svizzera – settmbre 2022). 
 

§ Assessment psicodiagnostico per il modello AOMS (Studio Di Gangi & Vicini – settembre 2022). 
 

§ I test per la diagnosi di autismo nell’adulto (Studio Di Gangi & Vicini – agosto 2022). 
 

§ Il nuovo modello AOMS (Studio Di Gangi & Vicini – agosto 2022). 
 

§ Colloquio sul passaggio al modello della prescrizione (Zoom webinar FSP – aprile 2022). 
 

§ ADHD nell’adulto: manifestazioni cliniche, comorbidità e gestione terapeutica (Teams conference – aprile 
2022). 
 

§ La nuova Linea Guida sui DSA: novità, aggiornamenti e riflessioni per la pratica professionale (Giunti 
Psychometrics – marzo 2022). 

 

§ Seminari di psicogeriatria: attualità, progressi e prospettive (Zoom webinar – marzo 2022). 
 

§ Simposio scientifico della Settimana del Cervello: Dalla visione alla cecità (Zoom webinar – marzo 2022). 
 
§ L’EMDR in contesto ospedaliero: evidenze scientifiche e ambiti di applicazione (Live streaming – Febbraio 2022). 
 
§ Lo stato dell’arte dell’efficacia dell’EMDR nel trattamento della depressione (live streaming – novembre 2021). 
 
§ Simposio per il medico pratico: neurologia e otorinolaringoiatria (Zoom webinar – ottobre 2021). 
 
§ Il contributo dell’EMDR al campo dei disturbi dell’apprendimento (diretta streaming – settembre 2021). 

 
§ The theory and practice of using systemic-attachment informed EMDR therapy with parents and children to heal 

intergenerational trauma & repair the parent-child attachment bond (Zoom webinar – settembre 2021). 
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§ Simposio la terapia delle Demenze: siamo a una svolta? (Zoom webinar – settembre 2021). 
 
§ Depressione: l’importanza della rete. Quattro anni di alleanza contro la depressione in Ticino (Live streaming – 

giugno 2021). 
 

§ Aggiornamento per la nuova versione del COGMED (Webinar – gennaio 2021). 
 

§ La valutazione della personalità: il DPA, un nuovo strumento dimensionale (Webinar – gennaio 2021). 
 

§ Transfert e controtransfert nella terapia EMDR. Concentrarsi sulla relazione per un migliore risultato in EMDR (Live 
streaming – dicembre 2020). 
 

§ Funzioni cognitive e guida di veicoli a motore (Webinar SUPSI-DEASS – novembre 2020). 
 

§ Neuroimmagini e valutazione neuropsicologica: teoria e pratica per il neuropsicologo (Webinar SPAN – 
novembre 2020). 
 

§ EMDR e protocollo sulle dipendenze (Live streaming – novembre 2020). 
 

§ Il legame di attaccamento nelle relazioni sentimentali: il protocollo EMDR nel trattamento della crisi di coppia (Live 
streaming – novembre 2020). 
 

§ Il lavoro sulla genitorialità: protocollo d’intervento EMDR (Live streaming – novembre 2020). 
 

§ EMDR con pazienti gravemente disregolati: sotto-regolazione, dissociazione, disconnessione e alessitimia (Live 
streaming – ottobre 2020). 
 

§ La valutazione e l’intervento nei disturbi dell’apprendimento in tarda adolescenza ed età adulta (Webinar 
Università di Padova – ottobre 2020). 

 
§ Il dolore del corpo, le ferite dell’anima: l’EMDR nell’intervento psicologico del dolore e della fibromialgia (Live 

streaming – ottobre 2020). 
 

§ Comprendere le dinamiche di attaccamento nel ciclo di vita: strumenti di valutazione, intervento e applicazioni 
cliniche (Live streaming EMDR – Luglio 2020). 

 
§ Il PAI (Personality Assessment Inventory): dalla pratica clinica alle applicazioni in ambito forense. (FaD sincrona 

Hogrefe Editore – giugno 2020). 
 

§ COGMED Working memory training – formazione professionisti (FaD sincrona Centro Leonardo Genova – giugno 
2020). 
 

§ Lockdown e disturbi alimentari. EMDR al tempo del Covid-19 (Live streaming – maggio 2020). 
 
§ Workshop. La resilienza e dalla gravidanza alla genitorialità EMDR al tempo del Covid-19 (Live streaming – maggio 

2020). 
 

§ Workshop. Covid-19: esiti di una pandemia su bambini, adolescenti e coppie (Live streaming – maggio 2020). 
 

§ Workshop. Psicologia dell’emergenza ed EMDR ai tempi del coronavirus (Live streaming – aprile 2020). 
 

§ Workshop. EMDR e il supporto al personale sanitario ai tempi del Covid-19 (Live streaming – aprile 2020). 
 

§ Terapia medica e riabilitativa per il paziente con malattia di Parkinson in fase avanzata (EOC – Lugano, dicembre 
2019). 
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§ Simposio Neurologia per il medico pratico (EOC – Lugano, novembre 2019). 
 

§ Le sfide delle neuroscienze nella società (EOC – Lugano, novembre 2019). 
 

§ Simposio Epilessia (EOC – Lugano, ottobre 2019). 
 

§ CLINICA – RICERCA – INTERVENTI: 20 Anni di Terapia EMDR in Italia (EMDR – Milano, 27-28-29 settembre 2019). 
 
§ Rapporto peritale psichiatrico 2.0, prime esperienze e miglioramenti (SSPP – Lugano, settembre 2019). 

 
§ Fallimenti e prospettive future nella diagnosi e terapie delle Demenze (EOC – Lugano, settembre 2019). 

 
§ COMPETENZE GENITORIALI: valutazione della compromissione, risorse residue e possibilità di recupero (RiPsi – 

Milano, maggio 2019). 
 
§ Diventare mamma, diventare papà. La psicologia perinatale – applicazioni teoriche e cliniche (CPC – Mendrisio, 

maggio 2019). 
 
§ Simposio Stroke Center NSI (EOC – Lugano, aprile 2019). 

 
§ Al di là della dicotomia mente-corpo: i disturbi somatoformi (CPC – Mendrisio, marzo 2019). 
 
§ Simposio medico della Settimana del Cervello. Creatività e cervello (EOC – Lugano, marzo 2019). 

 
§ Sviluppi traumatici e malattia. EMDR in psiconcologia: un ponte tra mente e corpo (EMDR – Milano, febbraio 2019).  

 
§ Diagnosi e trattamento degli aspetti dissociativi nel Disturbo di Personalità Borderline (CPC – Mendrisio, novembre 

2018). 
 
§ Simposio. Neurologia per il medico pratico. Disturbi funzionali in neurologia: dalla neurobiologia alla presa a 

carico terapeutica (EOC- Lugano, novembre 2018). 
 
§ Simposio Epilessia. Epilessia e psiche (EOC- Lugano, ottobre 2018). 
 
§ Simposio Demenze. Epidemiologia delle demenze e utilizzo delle immagini molecolari nella diagnosi (EOC – 

Lugano, settembre 2018). 
 
§ MASTER di II livello in Psicologia Giuridica (LR Psicologia – Milano, marzo-novembre 2018). 
 
§ MBSR – Mindfulness Based Stress Reduction (Centro MeP – Milano, marzo-maggio 2018). 
 
§ Disturbi d’attacco di panico. Dalla neurobiologia alla psicoterapia metacognitiva (CPC – Mendrisio, aprile 2018). 

 
§ La CTU, la CTP e le perizie nella psicologia giuridica (Corso FAD n. 131-177005 Giunti O.S., marzo 2018). 
 
§ MMPI-2 Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2: corso base e avanzato (Corso FAD n. 131-149980 Giunti O.S., 

marzo 2018). 
 

§ “Non abbiamo trovato nulla” – Breve guida ai disturbi funzionali nell’adolescenza (EOC – Lugano, marzo 2018). 
 
§ WAIS-IV – Wechsler Adult Intelligence Scale (Corso FAD n. 131-163730 Giunti O.S., marzo 2018). 

 

§ Valutazione e presa in carico di pazienti con disturbi della coscienza (Dott. Matteo Sozzi – Clinica Hildebrand – 
Brissago, ottobre 2017). 
 

§ EMDR e disturbi alimentari. Quando il cibo diventa un problema (Marina Balbo – Milano, settembre 2017). 
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§ L’EMDR verso il futuro: la psicoterapia della depressione mirata neurobiologicamente (Dr. Luca Ostacoli – Milano, 
16-17 settembre 2017). 
 

§ Simposio Demenze. Memory clinic EOC. Demenze con corpi di Lewy: una patologia ancora oggi difficile da 
diagnosticare (EOC – Lugano, settembre 2017). 
 

§ Workshop. La relazione di ascolto e consapevolezza tra terapeuta e paziente (Dr. Mukesh Gupta – Milano, giugno 
2017). 
 

§ DISLESSIA. L’apporto delle neuroscienze alla comprensione e alla presa in carico dei disturbi specifici di 
apprendimento (EOC – Lugano, marzo 2017) 
 

§ Simposio. Settimana del cervello della Svizzera italiana (EOC – Lugano, marzo 2017). 
 

§ Workshop. Il corpo in terapia di coppia (Psicosoma – Milano, 28-29 gennaio 2017). 
 

§ Simposio. Disturbi del movimento (EOC – Lugano, gennaio 2017). 
 

§ Affrontare le sfide iniziali dell’EMDR. Dalla raccolta della storia sui traumi con la “T” e la “t” alle fasi del protocollo: 
come integrare l’EMDR nella propria pratica clinica (Maria Zaccagnino – Milano, gennaio 2017). 
 

§ Intervisioni mensili neuropsicologia (Servizio di Geriatria – Mendrisio, gennaio-dicembre 2016). 
 

§ Giornata psichiatrica. Aspetti clinici di confine tra neurologia e psichiatria (CPC – Mendrisio, novembre 2016). 
 

§ Simposio. Neurologia della donna (EOC – Lugano, novembre 2016). 
 

§ Simposio Demenze. Nuove tecniche di Neuroimaging nelle malattie neurodegenerative (EOC – Lugano, 
settembre 2016). 
 

§ WORKSHOP: Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello II (CRSP & EMDR Europe –  
     9-11 settembre, 2016). 
 
§ WORKSHOP: concettualizzazione del caso e pianificazione terapeutica con EMDR (Isabel Fernandez – Milano, 

giugno 2016). 
 

§ Morbo d’Alzheimer e Demenze (USI – Lugano, maggio 2016). 
 
§ EMDR e Lutto (Roger Solomon Ph.D. – Milano, maggio 2016). 

 
§ Settimana del cervello della Svizzera Italiana. Sogno e allucinazione: visioni a confronto (EOC – Lugano, marzo 

2016). 
 
§ 14° Giornata di studio sulla malattia di Alzheimer (IRE – Venezia, marzo 2016). 
 
§ WORKSHOP: Eye Movement Desensitization and Reprocessing (EMDR) Livello I (CRSP & EMDR Europe – 19-21 

febbraio, 2016). 
 

§ WORKSHOP: Il ruolo del corpo nell’elaborazione delle emozioni profonde (Psicosoma – Kekuni Minton – Milano, 
gennaio 2016). 

 
§ Intervisioni mensili neuropsicologia (Servizio di Geriatria – Mendrisio, gennaio-dicembre 2015). 

 
§ Tecniche esperenziali in psicoterapia (STIRPS – Bellinzona, dicembre 2015). 

 
§ Psico-geriatria: dalla clinica allo sviluppo sul territorio (CPC – Mendrisio, dicembre 2015). 
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§ L’insopportabilità del trauma: dissociazione e gestione clinica delle sindromi post-traumatiche complesse – II parte 
(CPC – Mendrisio, novembre 2015). 

 
§ ADHD: Trattamenti e terapie (Ospedale Civico – Lugano, novembre 2015). 
 
§ La mano e l’uomo (Fondazione Sir John Eccles – Ascona, ottobre 2015). 

 
§ Psicoterapia del lutto complicato (Clinica Psichiatrica Cantonale – Mendrisio, ottobre 2015). 
 
§ L’alleanza terapeutica: teoria e clinica (Associazione DiRe – Lugano, giugno 2015). 

 
§ Simposio sclerosi multipla: diagnosi e terapie (Fondazione Neuroscienze Ticino – Lugano, giugno 2015). 

 
§ Disturbi del comportamento alimentare: dall’infanzia all’età adulta, esperienze cliniche e approcci terapeutici 

(Clinica Psichiatrica Cantonale – Mendrisio, aprile 2015). 
 

§ Disturbi affettivi, temperamento, e disturbo di personalità con particolare attenzione ale sfumature diagnostiche 
(Ospedale Civico – Lugano, aprile 2015). 
 

§ La terapia cognitivo-comportamentale dell’insonnia (Studi cognitivi e Formazione – Lugano, aprile 2015). 
 

§ Memoria fra normale e patologico (Ospedale Civico – Lugano, marzo 2015). 
 

§ Il trattamento dei pazienti con gravi disturbi di personalità: il continuum psicoterapeutico dall’ospedalizzazione al 
territorio (Clinica Santa Croce – Orselina, marzo 2015). 
 

§ Famigliari curanti: sostenere chi sostiene (SUPSI – Bellinzona, dicembre 2014). 
 

§ La dissociazione: recuperare conoscenze e pratiche per orientarsi nello spettro dei disturbi post-traumatici (Clinica 
psichiatrica cantonale – Mendrisio, novembre 2014). 

 
§ Ostacoli e insidie nel riconoscimento precoce del disturbo bipolare (Clinica psichiatrica cantonale – Mendrisio, 

ottobre 2014). 
 
§ Emozioni e cervello. Fra libertà e controllo (Ascona, ottobre 2014). 
 
§ Demenze sintomatiche (Ospedale Civico – Lugano, ottobre 2014).  
§ Continuità, cambiamento, coerenza sistemica e complessità (Università di Siena – maggio 2014). 
 
§ Del dialogar costruttivista: focus sulla psicoterapia sensomotoria (Varese, maggio 2014). 
 
§ Dipendenza e co-dipendenza. La complicità da affrontare (Lugano, marzo 2014). 
 
§ I traumi cranio-cerebrali (Ospedale Civico – Lugano, marzo 2014). 
 
§ AFASIA: l’intervento logopedico in prospettiva bio-psico-sociale (Clinica Hildebrand – Brissago, gennaio 2014). 
 
§ La relazione sentimentale affrontata nei setting individuale e di coppia attraverso la Self Meaning Cognitive 

Psychotherapy (Centro Terapia Cognitiva – Como, febbraio-settembre 2013). 
 

§ La tecnica della moviola nella ricostruzione delle narrative personali (Associazione Cognitivismo Clinico – Genova, 
aprile 2013). 

 
§ I deficit cognitivi nella schizofrenia (Società Ticinese di Psichiatria e Psicoterapia – Lugano, ottobre 2011). 
 
§ Sonno: aspetti psichiatrici, neurologici e respiratori (Neurocentro della Svizzera Italiana – Lugano, ottobre 

2010). 
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§ Demenze: disturbi cognitivi e neuro-comportamentali (Neurocentro della Svizzera Italiana – Lugano, settembre 

2010). 
 
§ Il modello cognitivo costruttivista applicato alla coppia (Centro Terapia Cognitiva – Como, novembre 2008). 
 
§ Il Processo Psicoterapeutico nell’ottica post-razionalista (Università degli Studi di Siena, maggio 2008). 
 
§ Attaccamento e psicopatologia (Accademia di Psicoterapia della Famiglia – Roma, febbraio-maggio 2003). 
 
§ Anoressia & Bulimia (M. Recalcati – Cattolica, novembre 2002). 
 
§ La psicoterapia in ambito istituzionale: patologie emergenti in adolescenza (Centro Paolo VI – Casalnoceto, ottobre 

2001). 
 
 

PUBBLICAZIONI 

 
§ AA.VV (2022). Brand new norms for a good old test: Northern Italy normative study of Mini Mental State 

Examination. Neurological Sciences, published online: 6 gennaio 2022. 
 

§ AA.VV. (2021). A multi-component, adaptive Working Memory Assessment Battery (WoMAB): validation and 
norms in an Italian population sample. Neurological Sciences, published online: 29 giugno 2021. 
 

§ AA.VV. (2008). Il paziente aprassico ed afasico grave: un approccio multidisciplinare. Riabilitazione 
neurocognitiva, anno IV n°1. 
 

§ AA.VV. (2004). Il cervello e le macchie di inchiostro. Tribuna medica ticinese, n°69 luglio-agosto. 
 

 
AFFILIAZIONI 

 
FSP  Federazione Svizzera delle Psicologhe e degli Psicologi 
ATP  Associazione Ticinese Psicologi 
ASNP  Associazione Svizzera delle Neuropsicologhe e dei Neuropsicologi 
EMDR Italia  Associazione per l’EMDR in Italia 
EMDR Svizzera Associazione per l’EMDR in Svizzera 
ASICC  Associazione Svizzera Italiana Cognitivisti Clinici 
SITCC  Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva 
  --  Ordine degli Psicologi della Toscana (Firenze)  
 
 

LINGUA USATA PER LA TERAPIA 

 
Italiano                                                                                            
 
 
 

 


